Mee te brengen naar Liberta Care (locatie LiberTerra)

Goed dat je komt.
Hierbij de spullen die belangrijk zijn om mee te brengen.

Evt. Voor onderweg:
Wat te eten en drinken voor onderweg Fruit

Documenten

ID kaart of paspoort (geldigheid controleren!!)
verzekeringsbewijs ziektekosten verzekering
Indien je dat hebt: rijbewijs

Zakgeld, in overleg

Kleding

laarzen korte broeken
ondergoed broekriem

hemden / t-shirts jas

lange broek(en) pyjama

schoenen shirts (lange / korte
mouwen) (bad) slippers

sjaal sokken

sportkleding sportschoenen
trui(en)/ sweater(s) zwembroek

bergschoenen/wandelschoenen

Persoonlijke spullen
bril / brillenkoker contactlenzen & vloeistof
zonnebril horloge

Toiletspullen & Medicijnen

scheermesjes / aftershave deodorant
douche gel/ zeep kam/ borstel
nagelknipper/vijl zakdoeken
tandpasta en tandenborstel shampoo

medicijnen (doktersvoorschrift, en verder in overleg)

Boeken/tijdschriften
ter ontspanning
lesboeken, indien je bezig bent met een studie of deze wil gaan starten

Diversen eventueel:
Fotocamera
Muziekinstrument met muziek

Niet meenemen
wapens alcohol en drugs

Wil je wat speciaals meenemen, overleg dan even, dan gaan we na of het mee kan

komen.
SUCCES MET INPAKKEN!
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